1 feHb
BYTEPEPO/ C
MAC/IOM
KALLA MWEHNYHASR
XXUOKAS C MAC/IOM
CNNBOYHbBIM 150

YA C IMMOHOM
150/6/7

AB/TOKO CBEXEE 95

MocyfapcTBeHHOE 610KeTHOE AOLLKONbHOe 06pa3oBaTe/lbHOe yupexaeHune
netckuii cag Ne 93 KpacHocenbckoro palioHa CaHKT-NeTepbypra
(FBAOY petckunii cag Ne 93 KpacHocenbcKoro paioHa CI6)

MEHHIO

Acnu 5 vyacoB yTpo

2 pevb 3 peHb 4 pevb 5 feHb 6 AeHb 7 AeHb
3aBTpak
BYTEPEPOJ, C CbIPOM BYTEPEPOJ C BYTEPBPOA C BYTEPEPO/, C CbIPOM BYTEPEPOJ] C BYTEPBPO/, C MAC/TIOM
30 IDKEMOM 30 MACTIOM 30 IDKEMOM 30 30
KALLA PUCOBAS] CANAT 113 FOPOLLKA KALLA MAHHAS KALLIA 13 MLLEHA 1 KALLIA LUEHHAST CAJAT 113 TOPOLLKA
KNIKAS C MACTIOM SEREHOTO KUK CO PUCA MOJIOYHAS KIAKAS C MAC/IOM SENEHOTO
CAMBOUHbIN 150 KOHCEPEMPOBAHHOT - CIMBOSHEIM MACTOM yyniiianoyienr 150 CAMBOUHIM 150 KOHCEPBAPOBAHHOT

KO®EMHBIA HAMUTOK ~ OMJIET HATYPA/IbHbIA

OMNET HATYPA/IbHbIA
C MOJIOKOM 150 100

120

KO®EMHbBI HAMUTOK
C MOJIOKOM 150

YA C MOJIOKOM 150 KAKAO C MOJIOKOM 150 YA C MOJIOKOM 150

KAKAO C MOJ/IOKOM 150

Il 3aBTpak

COK NPAMOro
OTXWNMA 150

COK NPAMOro
OTXUMA 150

COK NPAMOro
OTXMMA 150

COK NPAMOro MAHZAPVIH CBEXWIA
OTXMMA 150 95

FPYLIA CBEXAA 95

Paio
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8 fieHb 9 AeHb 10 aeHb
BYTEPBPO/, C CbIPOM BYTEPBPO/ C BYTEPBPO/ C
30 MKEMOM 30 MAC/IOM
KALLIA MAHHAA KALLA OBCAHAA

KALIA PUCOBAA
XNOKASA C MAC/IOM
CNMBOYHbIM 150

XUIOKAA CO "TEPKYNEC" XXWOKAA C
C/NIMBOYHbIM MAC/IOM  MAC/IOM C/IMBOYHbIM
150 150

KO®EMHbBIA HAMUTOK

C MOJIOKOM 150 YA C CAXAPOM 150

YA C MOJIOKOM 150

MorypTB
NHAVBUAYANBHOW
YMAKOBKE 125

COK NPAMOro

OTKUMA 150 BAHAH CBEXWW 95



